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REGULAMIN 
GŁUSZYCKICH IGRZYSK SPORTOWYCH 

 § 1 
Organizatorzy i partnerzy Głuszyckich Igrzysk Sportowych:
Organizatorami Głuszyckich Igrzysk Sportowych, zwanych dalej Igrzyskami są Stowarzyszenie dynamiTEAM, Centrum Kultury - Miejska Biblioteka Publiczna w Głuszycy, Gmina Głuszyca.
Partnerami Igrzysk są Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego, Szkoła Podstawowa Nr 2 w Głuszycy oraz Szkoła Podstawowa Nr 3 w Głuszycy.
Projekt GŁUSZYCKIE IGRZYSKA SPORTOWE sfinansowano ze środków budżetu Samorządu Województwa Dolnośląskiego.
 § 2 
Cele Igrzysk
1. Integracja międzypokoleniowa lokalnej społeczności poprzez zaangażowanie przez sport.
2. Upowszechnianie sportu i rekreacji wśród dzieci i młodzieży oraz seniorów.
3. Zachęta do aktywnej formy spędzania wolnego czasu. 
4. Wzrost świadomości na temat sprawności fizycznej.

§ 3
Czas i miejsce rozgrywania Igrzysk
1. [bookmark: _GoBack]Głuszyckie Igrzyska Sportowe odbędą się 12 czerwca 2026r. o godz. 8:45 na boisku sportowym w Głuszycy na ul. Dolnej 2 oraz na boisku sportowym „Orlik” w Głuszycy. 

§ 4
Uczestnicy i konkurencje
1. Zawody będą odbywały się w określonych kategoriach wiekowych z podziałem na płeć zawodników.
2. Konkurencje w których rywalizować będą uczestnicy podczas Głuszyckich Igrzysk Sportowych przedstawiają się w następująco:
I. Dzieci i młodzież:
1) Bieg krótkie i długie:
a) roczniki najmłodsze ur. 2018 - 2019 – dystans krótki: 30 m, dystans długi: 100 m,
b) roczniki młodsze ur. 2016-2017- dystans krótki: 30 m, dystans długi: 100 m,
c) roczniki średnie ur. 2014 – 2015 -  dystans krótki: 40 m, dystans długi: 300 m,
d)  roczniki najstarsze  ur. 2012 - 2013– dystans krótki: 60 m, dystans długi: 400 m.
2) Skok w dal z miejsca: uczestnik wykonuje dwie próby mierzone, liczy się najlepszy uzyskany wynik z dwóch prób do klasyfikacji końcowej. 
3) Rzut piłką lekarską: uczestnik wykonuje dwie próby mierzone, liczy się najlepszy uzyskany wynik z dwóch prób do klasyfikacji końcowej.
a) roczniki najmłodsze ur. 2018 - 2019 – piłka 1kg
b) roczniki młodsze ur. 2016-2017- piłka 1kg
c) roczniki średnie ur. 2014 – 2015 -  piłka 3kg
d)  roczniki najstarsze  ur. 2012 - 2013– piłka 5kg. 
4) Ogólnosprawnościowy tor przeszkód: każdy z uczestników pokonuje tor jednorazowo. O wyniku w klasyfikacji decyduje czas uzyskany po przekroczeniu linii mety toru. Za niezrealizowanie przeszkody, błędne jej wykonanie sędzia prowadzący konkurencję może ukarać Uczestnika dodaniem 3 dodatkowych sekund do czasu końcowego, za każde popełnione przewinienie/błąd. 
II. Dorośli i Seniorzy:
1) Rzut do kosza na czas: z wyznaczonej przez Organizatorów strefy punktowej Uczestnik w ciągu 45 sekund oddaje rzuty do kosza za określone wartości punktowe. Zostaną przeprowadzone eliminacje oraz 5 osobowy finał na podstawie którego zostaną wyłonieni laureaci trzech pierwszych miejsc.
2) Ogólnosprawnościowy tor przeszkód na czas: każdy z uczestników pokonuje tor jednorazowo. O wyniku w klasyfikacji decyduje czas uzyskany po przekroczeniu linii mety toru. Za niezrealizowanie przeszkody, błędne jej wykonanie sędzia prowadzący konkurencję może ukarać Uczestnika dodaniem 3 dodatkowych sekund do czasu końcowego, za każde popełnione przewinienie/błąd. 
3) Kręgle wodne (eliminacje + finał): Każdy z uczestników wykonuje 3 próby zbicia kręgli ustawiony w odległości 7m od miejsca wykonywania rzutu. Za każdy przewrócony kręgiel uczestnik otrzymuje 3 punkt. Do ścisłego Finału awansuje 5 najlepszych osób w kategorii Kobiet i mężczyzn. Finał rozgrywany jest w tej samej formule. O klasyfikacji końcowej decyduje suma zebranych punktów wyłącznie podczas rzutów finałowych. 
4)  Rzut piłką lekarską- eliminacje + finał z 8 najlepszych. Uczestnik wykonuje dwie próby mierzone, liczy się najlepszy uzyskany wynik z dwóch prób. Do ścisłego Finału awansuje 5 najlepszych osób w kategorii Kobiet i mężczyzn. Finał rozgrywany jest w tej samej Formule co opisana powyżej. O klasyfikacji końcowej decyduje najlepszy rezultat z dwóch wykonanych prób w rzutach finałowych. 
§ 5
Zgłoszenia do udziału w Igrzyskach

1. Zapisy dzieci i młodzieży odbywają się bezpośrednio u nauczycieli wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej Nr 2 i w Szkole Podstawowej Nr 3 w Głuszycy do dnia 29 maja 2026. 
2. Zapisy osób dorosłych odbywają się telefonicznie pod nr tel. 503 102 817 do 29 maja 2026.
3. Warunkiem uczestnictwa dziecka/ osoby dorosłej/ seniora w Igrzyskach jest złożenie przy zapisach pisemnego oświadczenia rodziców lub opiekunów prawnych startujących zawodników o stanie zdrowia dziecka, posiadanym ubezpieczeniu NNW wraz 
z wyrażaniem zgody na udział dziecka/podopiecznego w Igrzyskach oraz zapoznaniu się z niniejszym Regulaminem oraz Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującym w Stowarzyszeniu dynamiTEAM, które stanowi Załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. 


 § 6 
Klasyfikacja
1. Klasyfikacja będzie prowadzona w każdej z konkurencji z podziałem na płeć 
w następujących kategoriach wiekowych:
1) Dzieci i młodzież:
a) roczniki najmłodsze ur. 2018 - 2019 
b) roczniki młodsze ur. 2016-2017
c) roczniki średnie ur. 2014 – 2015 
d)  roczniki najstarsze  ur. 2012 – 2013
2) Dorośli/Seniorzy: OPEN. 
2. Organizator wprowadza również klasyfikację na najlepszego OLIMPIJCZYKA w całych rozgrywanych zmaganiach. Będzie ona prowadzona z podziałem na płeć, 
w następujących kategoriach wiekowych:
1) Dzieci i młodzież:
e) roczniki najmłodsze ur. 2018 - 2019 
f) roczniki młodsze ur. 2016-2017
g) roczniki średnie ur. 2014 – 2015 
h)  roczniki najstarsze  ur. 2012 – 2013
2) Dorośli/Seniorzy: OPEN.
W przypadku klasyfikacji na najlepszego OLIMPIJCZYKA, uczestnicy, którzy będą laureatami pięciu pierwszych miejsc w poszczególnych konkurencja rozgrywanych dla wyszczególnionych grup wiekowych otrzymują punkty do niniejszej klasyfikacji:
- I miejsce: 15pkt
- II miejsce: 12pkt
- II miejsce: 10 pkt
- IV miejsce: 7 pkt
- V miejsce: 5pkt
W przypadku tej samej ilości punktów o klasyfikacji końcowej będzie decydowała: w pierwszej kolejności liczba zwycięstw w poszczególnych konkurencjach, a następnie: liczba miejsc na podium, liczba konkurencji, której uczestniczył olimpijczyk.

 § 7
Nagrody 
1. Każdy z uczestników otrzymuje pamiątkowy dyplom uczestnictwa w Głuszyckich Igrzyskach Sportowych.
2. Dla laureatów pierwszych trzech miejsc w każdej konkurencji, kategorii wiekowej z podziałem na płeć zaplanowano dekorację medalową. Ta sama sytuacja dotyczy klasyfikacji na najlepszego OLIMPIJCZYKA. 
3. Dodatkowo laureaci otrzymają nagrody rzeczowe sfinansowane ze środków UMWD. 
§ 8
Postanowienia końcowe
1. Uczestnictwo w zawodach jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu i wyrażeniem zgody na wykorzystanie utrwalonego wizerunku uczestnika oraz danych osobowych przez rodzica lub opiekuna prawnego, co rodzice/ opiekunowie potwierdzają w formularzu uczestnictwa. 
2. Osoba biorąca udział w wydarzeniu oświadcza, iż nie ma przeciwskazań zdrowotnych do wykonywania ćwiczeń fizycznych i uczestniczy w nich na własną odpowiedzialność. Uczestnik nie może zgłaszać pod adresem Organizatora żadnych roszczeń z tytułu uszkodzenia ciała lub utraty czy pogorszeniu stanu zdrowia w związku z korzystaniem z usług Organizatora. Wstęp na Igrzyska nie uwzględnia ubezpieczenia.
3. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za opiekę nad uczestnikami Igrzysk 
4. Organizatorzy zapewnią posiłek regeneracyjny po zawodach oraz wodę i zdrowe przekąski w trakcie trwania wydarzenia. 
5. Organizatorzy zapewniają opiekę medyczną na miejscu wydarzenia w czasie trwania Igrzysk.
6. Rywalizacja sportowa w ramach Igrzysk w podanym wyżej terminie zostanie przeprowadzona tylko wtedy, gdy pozwolą na to warunki atmosferyczne. 
7. Organizatorzy zastrzegają prawo do zmiany terminu Igrzysk.               
8. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za szkody osobowe i rzeczowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po udziale w wydarzeniu. 
9. Uczestnicy są zobowiązani do przestrzegania regulaminów obiektów, na których prowadzone jest wydarzenie oraz przepisów BHP i ppoż. oraz do stosowania się do zaleceń organizatorów oraz zarządcy obiektu.
10. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie decydują Organizatorzy.  



ZAŁĄCZNIKI:
Załącznik nr 1- KARTA ZGŁOSZENIA W GŁUSZYCKICH IGRZYSKACH SPORTOWYCH
DZIECI/MŁODZIEŻ oraz DOROŚLI/SENIORZY.
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