Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 10/2021 Dyrektora CK-MBP w Gtuszycy z dnia 30.06.2021 r.

REGULAMIN OBIEKTU KAPIELOWEGO W GLUSZYCY

1. Obiekt kgpielowy w Gtuszycy znajdujacy sie przy ul. Dolnej jest wikasnoscig Gminy
Gtuszyca przekazanym w zarzad Centrum Kultury — Miejskiej Biblioteki Publicznej

w Gtuszycy.

2. Obiekt kgpielowy jest otwarty w lipcu i sierpniu 2021 r. codziennie w godz.

od 11:00 do 18:00, z wytgczeniem dni zwigzanych z wymiang wody.

3. Do korzystania z obiektu kgpielowego uprawnione sg osoby majgce bilet wstepu

lub karnet.

4. Dzieci do 10 roku zycia mogg przebywac na terenie obiektu oraz kgpac sie

wylgcznie pod opiekg osob dorostych.

5. Zabrania sie wstepu osobom, ktorych stan wskazuje na spozycie $rodkéw
odurzajgcych lub alkoholu oraz sprzedazy, podawania, wnoszenia i spozywania

napojow alkoholowych lub srodkéw odurzajgcych na terenie obiektu kgpielowego.

6. Osoby korzystajgce z kgpieli obowigzuje noszenie stroju kgpielowego w dowolnym
kolorze oraz kazdorazowo przed wejsciem do wody koniecznym jest doktadne

umycie sie pod natryskiem.

7. Ze wzgledu na bezpieczenstwo osOb kgpigcych sie zaleca sie wzajemng

obserwacje, w miare potrzeby udzielenia pomocy.

8. Ratownikami sg osoby noszgce ubior w kolorze czerwonym z emblematem

i czapke ratownika.

9. Osoby korzystajgce z obiektu kgpielowego obowigzane sg Scisle stosowac sie

do polecen ratownikow.
10. Osobom znajdujgcym sie na terenie kgpieliska nie wolno:

a) przekracza¢ granicy strefy oznaczonej specjalnym napisem, jezeli nie
umiejg ptywac,

b) wchodzi¢ do wody wbrew zakazowi ratownika oraz w czasie, w ktorym
wywieszona jest flaga czerwona,

C) niszczyC urzadzen i sprzetu kgpieliska,



d) korzystac z kgpieli w stroju innym niz okre$lonym w ust. 7,
e) zakitdca¢ wypoczynku i kgpieli innych osob, a w szczegolnosci:
e zaktécac spokoj, popychaé i wrzucac innych do wody,
e wchodzi¢ na wieze i skakac z niej do wody,
e zasmiecac teren obiektu kgpielowego,
e rozpalac ognisko, grilla,

e wprowadzac zwierzeta.

11. Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu bedag
zmuszone opusci¢ z terenu obiektu kagpielowego, niezaleznie od ewentualnego

skierowania sprawy na droge postepowania o wykroczeniach.

12. Osoby niszczgce i uszkadzajgce sprzet wodny lub urzgdzenia obiektu ponoszag

odpowiedzialnos¢ materialng za wyrzadzone krzywdy.

13. Za rzeczy pozostawione, zgubione Ilub skradzione na terenie obiektu

kgpielowego zarzgdca nie odpowiada.

14. Zarzadca obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo o0sob

korzystajgcych z obiektu kgpielowego poza godzinami otwarcia obiektu.
15. Wprowadza sie zakaz korzystania z toalet w czasie trwania ich dezynfekcji.

16. Zarzadca obiektu zastrzega sobie prawo wstrzymania sprzedazy biletow
w ciggu dnia i ograniczenia wpuszczania os6b na obiekt w przypadku
przekroczenia 50% maksymalnego obcigzenia obiektu przez osoby

jednoczasowo korzystajgce z obiektu, tj. do 600 osob.

17. O ilosci oséb jednoczesnie przebywajacych w niecce basenowej decyduje
ratownik zgodnie z wytycznymi sanitarnymi obowigzujagcymi na obiektach

kapielowych w sezonie 2021.

18. Zalecenia sanitarne dla oséb korzystajacych z obiektu kapielowego

w zwigzku z epidemia koronawirusa:

a) nalezy zachowywacé dystans spoteczny i minimalng odlegtos¢ od oséb
postronnych na catym obszarze obiektu, takze podczas kgpieli w wodzie, jak réwniez

w czasie oczekiwania na wejscie na teren obiektu kgpielowego (tzn. 4 m? na osobe



na plazy i 1,5 m dystansu spotecznego w oczekiwaniu do kasy, toalety, szatni,
z wytgczeniem 0sob wspolnie zamieszkujgcych),

b) nalezy unikac zattoczonych miejsc lub zgromadzen na terenie obiektu,

c) nalezy stosowac¢ srodki ochrony w przypadku braku zachowania dystansu
spotecznego ( maski),

d) zaleca sie szczegolnie staranne zastanianie ust i nosa (z uzyciem chusteczki)
podczas kaszlu i kichania,

e) nalezy korzystac z wtasnego sprzetu turystycznego, przyboréw toaletowych (koce,
pledy, lezaki, maty, reczniki, sprzet do nauki lub utatwienia ptywania, sprzet
ochronny),

f) zaleca sie szczegdlng dbatos¢ o higiene rgk — czeste mycia rgk wodg z mydtem
oraz/lub ich dezynfekcja, po skorzystaniu z toalety, takze po kontakcie z wszelkimi
powierzchniami czy urzgdzeniami publicznego uzytku,

g) nalezy zachowywac czystos¢ w otoczeniu, wyrzucac¢ odpady do wiasciwych
pojemnikow, zgodnie z zasadami segregacji,

h) nie nalezy korzystac z obiektu kgpielowego w przypadku ztego samopoczucia

i podwyzszonej cieptoty ciata, infekcji oraz objawéw chorobowych sugerujgcych
chorobe zakazng.

19. Zalecenia sanitarne dla zarzadcy obiektu i pracownikéw obiektu:

a) przy kasie wyznacza sie strefy oczekiwania dla oséb oczekujgcych na zakup
biletu, uwzgledniajgc koniecznos¢ zachowania 1,5 m dystansu spotecznego oraz
oddzielenie od klientdw osoby sprzedajgcej bilety przegroda z przezroczystego
tworzywa.

b) przy wejsciu na teren obiektu, w przebieralniach, toaletach rozmieszczone sg
w widocznych miejscach czytelnie oznakowane pojemniki z ptynem do dezynfekcji
rgk, na biezgco uzupetnianym w ciggu dnia w miare zuzycia.

c) stanowiska pracy ratownikéw powinny by¢ higieniczne i czyste, szczegdlnie po
zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamieta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych
oraz sprzetu ratowniczego kazdorazowo po interwenciji, ktory nalezy starannie umyc i
poddac¢ dezynfekcji srodkiem wirusobodjczym.

d) WOPR zapewnia ratownikom $rodki ochrony indywidualnej (np. maseczki,
rekawiczki jednorazowe) oraz ptyn do dezynfekcji rgk na bazie alkoholu (min. 60%).
e) Personel obecny na terenie kgpieliska podczas przemieszczania sie po jego

terenie i prac porzgdkowych powinien przestrzegac¢ zasady dystansu spotecznego



lub w przypadku braku mozliwosci jego zachowania, stosowac srodki ochrony
zgodnie z regulacjami obowigzujgcego prawa podczas sprzatania i dezynfekcji
powierzchni.

f) toalety utrzymuje sie w czystosci i regularne je dezynfekuje —wprowadza sie czestg
kontrole utrzymania czystosci w toaletach i fazienkach (czestotliwos¢ kontroli nalezy
uzalezni¢ od liczby korzystajgcych osob, srednio 1 raz na godzine),

z dezynfekcjg urzadzen sanitarnych, wyposazeniem w mydto do mycia rak,
papierowe reczniki, kosze na odpady.

g) nalezy pilnowa¢, aby nie dochodzito do przepetnienia koszy na odpady i zalegania
odpadow na terenie kapieliska.

h) wszelkiego rodzaju sprzet lub elementy wyposazenia przeznaczone do ogélnego
uzytku powinny by¢ dezynfekowane srodkiem wirusobojczym codziennie przed

otwarciem obiektu, jak rowniez w ciggu dnia.

20. Nalezy zastosowa¢ sie do wytycznych dla funkcjonowania basenow
w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce opracowanych przez Ministerstwo Rozwoju
w konsultacji z Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym, stanowigcych zatgcznik nr 1
do niniejszego regulaminu, w szczegodlnosci pamigtajgc o zachowaniu dystansu
spotecznego oraz o dezynfekcji rgk i powierzchni dotykowych.

21. W razie wypadku lub zaktdcenia porzadku pracownicy obiektu zobowigzani sg do
telefonicznego powiadomienia odpowiednich stuzb:

Telefon alarmowy: 112

Policja: 997

Pogotowie ratunkowe: 999

Straz pozarna: 998

Zarzadca obiektu: 500 011 575

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna: 601 800 131, 74 847 75 69 w. 58.

22. Niniejszy regulamin dostepny jest na tablicy ogtoszeniowej obiektu kgpielowego

oraz na stronie internetowej www.ckmbp.gluszyca.pl.

23. Zakup biletu i wejscie na teren obiektu kgpielowego sg rownoznaczne

z akceptacjg postanowien niniejszego regulaminu.



Zatgcznik nr 1 do Regulaminu obiektu kgpielowego w Gtuszycy

Wytyczne dla funkcjonowania obiektu kapielowego w Gluszycy
w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce.

opracowane na podstawie wytycznych Ministerstwa Rozwoju
i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego z dnia 1 czerwca 2020 r.

Celem wdrazanych procedur jest:

1.

2.

3.

4.

Dodatkowe zwiekszenie bezpieczenstwa dla pracownikow i uzytkownikow
obiektow.

Minimalizacja ryzyka zakazenia uzytkownikow, pracownikow obiektu oraz
innych osob z zewnatrz.

Ograniczenie liczby kontaktdow na terenie obiektu w danym przedziale
czasowym, w ramach zabezpieczenia przed ryzykiem zakazenia.
Kompleksowe dziatanie dostosowane do etapu zaawansowania stanu
epidemicznego.

Wytyczne zostaly podzielone na pie¢ czesci:

PwpnPE

o

Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie.

Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikéw.

Zapewnienie bezpieczenstwa uzytkownikow.

Procedury  zapobiegawcze: podejrzenie  zakazenia  koronawirusem
pracownika.

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u uzytkownika zakazenia
koronawirusem.

|. Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie

w strefie wejscia/kasy rekomenduje sie:

pozostawienie otwartej bramki wejsciowej przez caty czas dziatania obiektu,
co pozwoli unika¢ jej dotykania,

zaznaczenie 1,5-m odlegtosci na chodniku przed kasa/szatnig lub wyraznie
oznaczone strefy czekania,

bezposrednio przed kasa/szatnig moze znajdowac sie jedna osoba.
Niezbedng informacje nalezy zamiesci¢ na zewnatrz przed bramg wejsciowg
lub/i obok okienka kasowego/szatni,

zamieszczenie czytelnej informaciji przy wejsciu do obiektu o zakazie
korzystania z ptywalni osob z objawami jakiejkolwiek ostrej infekcji, przede
wszystkim drog oddechowych.



1.

3.

w przebieralni i w strefie z prysznicami, tam gdzie jest to mozliwe
rekomenduje sie:

w przypadku przebieralni zapewnia tylko ograniczong liczbe kabin,
z mozliwoscig zachowania dystansu o0sOb oczekujgcych na skorzystanie
z szatni, w liczbie sztuk 10,

okreslenie liczby o0s6b korzystajgcych jednocze$nie z  prysznicéw,
w zaleznoséci od wielkosci i wyposazenia strefy, w liczbie: 2 kabiny
prysznicowe dla kobiet, 2 kabiny prysznicowe dla mezczyzn,

prowadzenie dezynfekcji kabin po kazdym uzytkowniku.

Il. Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikow

1.

3.

4.

Pracodawca jest obowigzany zapewni¢ osobom zatrudnionym, niezaleznie
od podstawy zatrudnienia, rekawiczki jednorazowe lub Srodki do dezynfekcji
rak.

W przypadku obstugi (np. kasjerzy, pracownicy gospodarczy) zaleca sie
zaopatrzenie osob pracujgcych w bezposrednim kontakcie z uzytkownikami
w srodki ochrony osobistej, takie jak przytbice, maseczki, rekawiczki
jednorazowe. Ponadto — jes$li to mozliwe — zamontowanie przeston ze szkta
lub przezroczystego tworzywa sztucznego, izolujgcych ich stanowisko pracy
od 0sOb oczekujgcych w kolejce po bilety.

Nadzorowanie liczby uzytkownikéw korzystajgcych z obiektow przez
pracownikow obstugi obiektu.

Rekomenduije sie:

o zapewnienie odlegtosci miedzy stanowiskami pracy wynoszgce;j
co najmniej 1,5 m, chyba Ze jest to niemozliwe ze wzgledu na charakter
dziatalnosci.

o zachowac bezpieczng odlegtos¢ od uzytkownika i wspoétpracownikow
(rekomendowane 1,5 metra),
ustalenie statych, jak najmniej licznych zmian pracownikow,
ograniczenie interakcji personelu pracujgcego na réznych zmianach i
zapewnienie czyszczenia i mycia pomieszczen pomiedzy zmianami,

o regularnie czesto i doktadnie my¢ rece wodg z mydiem zgodnie
z instrukcjg znajdujacg sie przy umywalce i dezynfekowa¢ osuszone
dionie srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%), obowigzkowo przed
rozpoczeciem pracy,

o podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczkg — jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego
kosza i umy¢ rece,
starac sie nie dotykaé dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu,
dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste
i higieniczne, szczegodlnie po zakonczonym dniu pracy. Nalezy
pamieta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych, jak stuchawka
telefonu, klawiatura i myszka, wtgczniki Swiatet czy biurka oraz sprzetu
uzywanego przez ratownikow. Ratownik powinien posiadaé swoj
indywidualny gwizdek,

o regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspodlne,
z ktorymi stykajg sie klienci, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze,
blaty, oparcia krzeset,



o gdzie to mozliwe, wykorzystywanie do komunikacji metod na odlegtos¢,
takich jak telefon komorkowy.

lll. Zapewnienie bezpieczenstwa klientow

1. Nalezy zwrocic¢ szczegblng uwage na:

o ustalenie i kontrole maksymalnej liczby uzytkownikow —liczba oso6b
jednoczasowo korzystajgcych z obiektu nie moze przekracza¢ 50%
maksymalnego obcigzenia, tj. do 600 osob.

o umieszczenie informacji o maksymalnej liczbie uzytkownikéw przy
wejsciu do obiektu.

2. Zachowanie niezbednego dystansu 1,5-metrowej odlegtosci pomiedzy osobami
stojgcymi w kolejce oraz w otoczeniu ptywalni, tj.: szatni, przebieralni, toalet,
natryskow, brodzika — poprzez zastosowanie widocznych wskazowek (np. naklejki
na podtodze lub stojgce znaki).

3. Wyposazenie obiektu w dozowniki z ptynem do dezynfekcji rgk przy wejsciu,
w przebieralni, przy umywalce w toalecie oraz w pomieszczeniu z natryskami.

4. Obowigzkowa dezynfekcja ragk przez uzytkownikdw przy wejsciu na teren obiektu.

5. Przestrzeganie zasad higieny uzytkownikdw na ptywalniach - obowigzkowa
i staranna kgpiel oraz umycie catego ciata pod natryskiem przed wejsciem
do niecki basenowej. Przestrzeganie Scistego rozdziatu strefy obutej i bosej,
przejscie do basenu przez brodzik do ptukania stép.

6. Rownomierne rozmieszczenie o0sob kgpigcych sie lub ptywajgcych w niecce
basenowej, ewentualne rozwazenie podziatu powierzchni basenu za pomocag
lin/ptywakow na mniejsze fragmenty.

7. Obowigzkowe dezynfekowanie powierzchni wspdélnych w strefie wejscia, szatni,
przebieralni, z ktérymi stykajg sie uzytkownicy (z wytgczeniem podtogi) —
regularnie (kilka razy w ciggu dnia).

8. Zaleca sie wywieszenie w toalecie instrukcji dotyczacych:

o mycia rak,

o dezynfekgciji rak,

o zdejmowania i zaktadania rekawiczek,

o zdejmowania i zaktadania maseczki.

V. Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia _koronawirusem

pracownika

1. Pracownicy obiektu powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawoéw nie powinni przychodzi¢ do pracy,
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac¢ sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac¢, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

2. Biezgce $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgcych przepisow
prawa.


http://gis.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/

w

W przypadku wystgpienia u pracownika wykonujgcego swoje zadania na
stanowisku pracy niepokojgcych objawdéw sugerujgcych zakazenie
koronawirusem nalezy niezwtocznie odsung¢ pracownika od pracy i odestac

transportem indywidualnym (wlasnym Iub sanitarnym) do domu Ilub w

przypadku gdy jest to niemozliwe, pracownik powinien oczekiwac na transport

W wyznaczonym pomieszczeniu, w ktorym jest mozliwe czasowe odizolowanie

od innych osob.

4. W przypadku gdy nie ma mozliwosci dedykowania pomieszczenia dla osoby
podejrzanej o zakazenie nalezy wydzielic miejsce, w ktorym osoba ta
bezpiecznie poczeka na transport w odlegtosci minimum 1,5 m od pozostatych
0SOb.

5. Nalezy wstrzymac¢ przyjmowanie uzytkownikéw, powiadomi¢ wtasciwg
miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie scisle
do wydawanych instrukcji i polecen.

6. Zaleca sie ustalenie obszaru, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik,
przeprowadzenie rutynowego sprzatania oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porecze, uchwyty, itp.).

7. Rekomenduje sie stosowanie sie do zalecen panstwowego powiatowego

inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozyé dodatkowe

procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

V. Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u uzytkownika zakazenia
koronawirusem

1. W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy kaszel,
zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, osoba nie powinna zostac
wpuszczona na teren obiektu. Powinna zosta¢ poinstruowana o jak
najszybszym zgtoszeniu sie do najblizszego oddziatu zakaznego celem
konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie tam transportem wiasnym lub
powiadomienie 999 albo 112.

2. Zgtoszenie incydentu do kierownictwa obiektu, co umozliwi obstudze ustalenie
obszaru, w ktorym poruszata sie i przebywata osoba, przeprowadzenie
rutynowego sprzgtania oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porecze, uchwyty, itp.).

3. Ustalenie listy pracownikéw oraz uzytkownikéw, o ile to mozliwe,
obecnych w tym samym czasie w obiekcie, ktéorzy mieli kontakt z
zakazonym i przekazanie zalecenia stosowania sie do wytycznych
Giéwnego Inspektora  Sanitarnego  dostepnych na  stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl.


http://gov.pl/web/koronawirus/
http://gis.gov.pl/

